
THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

Rx CEFACLOR 500mg
VIEÂN NANG CÖÙNG

THAØNH PHAÀN: Moãi vieân nang chöùa:

    ¨ Hoaït chaát chính:   Cefaclor...........................500mg
    (Döôùi daïng cefaclor monohydrat)

    ¨ Taù döôïc:     Lactose, Magnesi stearat, D.S.T.

CHÆ ÑÒNH: Ñieàu trò caùc nhieãm khuaån ñöôøng hoâ haáp do caùc vi khuaån nhaïy caûm, ñaëc bieät sau khi
 ñaõ duøng caùc khaùng sinh thoâng thöôøng maø bò thaát baïi.
  ¨ Vieâm tai giöõa caáp, vieâm xoang caáp, vieâm hoïng, vieâm amidan taùi phaùt nhieàu laàn.
  ¨ Vieâm phoåi, vieâm pheá quaûn maïn trong ñôït dieãn bieán.
  ¨ Nhieãm khuaån ñöôøng tieát nieäu döôùi khoâng bieán chöùng (vieâm baøng quang).
   ̈  Nhieãm khuaån da vaø phaàn meàm do Staphylococcus aureus nhaïy caûm vaø Streptococcus pyogenes.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH: Maãn caûm vôùi khaùng sinh nhoùm cephalosporin.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:  
  ¨ Uoáng vaøo luùc ñoùi.

  ¨ Ngöôøi lôùn: 
  – Vieâm hoïng, vieâm pheá quaûn, vieâm amidan, nhieãm khuaån da vaø moâ meàm, nhieãm khuaån ñöôøng
 tieát nieäu döôùi: Uoáng 500mg, ngaøy 2 laàn.
  – Tröôøng hôïp vieâm hoïng taùi phaùt do Streptococcus tan huyeát beta nhoùm A, cuõng neân ñieàu trò 
 cho caû nhöõng ngöôøi trong gia ñình mang maàm beänh khoâng trieäu chöùng. Ñoái vôùi vieâm hoïng
 caáp, penicilin - V laø thuoác ñöôïc choïn ñaàu tieân.
  – Ñoái vôùi caùc nhieãm khuaån naëng: Duøng lieàu 500mg, ngaøy 3 laàn. Lieàu giôùi haïn thöôøng keâ ñôn
 cho ngöôøi lôùn: Toái ña 4g/ngaøy.

   ̈  Cefaclor coù theå duøng cho ngöôøi beänh suy thaän: Tröôøng hôïp suy thaän naëng, caàn ñieàu chænh
 lieàu cho ngöôøi lôùn nhö sau: Neáu ñoä thanh thaûi creatinin 10 - 50ml/phuùt, duøng 50% lieàu thöôøng
 duøng; neáu ñoä thanh thaûi creatinin döôùi 10ml/phuùt, duøng 25% lieàu thöôøng duøng.

   ̈  Ngöôøi beänh phaûi thaåm taùch maùu: Khi thaåm taùch maùu, nöûa ñôøi cuûa cefaclor trong huyeát thanh
 giaûm 25 - 30%. Vì vaäy, ñoái vôùi ngöôøi beänh phaûi thaåm taùch maùu ñeàu ñaën, neân duøng lieàu khôûi ñaàu
 töø 250mg - 1g tröôùc khi thaåm taùch maùu vaø duy trì lieàu ñieàu trò 500mg cöù 6 - 8 giôø moät laàn,
 trong thôøi gian giöõa caùc laàn thaåm taùch.

  ¨ Ngöôøi cao tuoåi: Duøng lieàu nhö ngöôøi lôùn.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:

  ¨ Thöôøng gaëp: Taêng baïch caàu öa eosin, tieâu chaûy, ban da daïng sôûi.

   ̈  Ít gaëp: Test Coombs tröïc tieáp döông tính, taêng teá baøo lympho, giaûm baïch caàu, giaûm baïch caàu
 trung tính buoàn noân, noân, ngöùa, noåi meà ñay, ngöùa boä phaän sinh duïc, vieâm aâm ñaïo, beänh naám
 Candida.

  ¨ Hieám gaëp: 
  – Phaûn öùng phaûn veä, soát, trieäu chöùng gioáng beänh huyeát thanh. Hoäi chöùng Stevens – Johnson,
 hoaïi töû bieåu bì nhieãm ñoäc (hoäi chöùng Lyell), ban da muïn muû toaøn thaân.
  – Phaûn öùng gioáng beänh huyeát thanh hay gaëp ôû treû em hôn ngöôøi lôùn: Ban ña daïng, vieâm hoaëc
 ñau khôùp, soát hoaëc khoâng, coù theå keøm theo haïch to, protein nieäu; giaûm tieåu caàu, thieáu maùu
 tan huyeát; vieâm ñaïi traøng maøng giaû; taêng enzym gan, vieâm gan vaø vaøng da öù maät; vieâm thaän
 keõ hoài phuïc, taêng nheï ureâ huyeát hoaëc creatinin huyeát thanh hoaëc xeùt nghieäm nöôùc tieåu khoâng
 bình thöôøng; côn ñoäng kinh (vôùi lieàu cao vaø suy giaûm chöùc naêng thaän), taêng kích ñoäng, ñau ñaàu,
 tình traïng boàn choàn, maát nguû, luù laãn, taêng tröông löïc, choùng maët, aûo giaùc vaø nguû gaø; ñau khôùp.

  Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.

THAÄN TROÏNG:
   ̈  Vôùi caùc ngöôøi beänh coù tieàn söû maãn caûm vôùi cephalosporin, ñaëc bieät vôùi cefaclor, hoaëc vôùi
 penicilin, hoaëc vôùi caùc thuoác khaùc. Phaûi thaän troïng vôùi ngöôøi beänh dò öùng vôùi penicilin vì coù 
 maãn caûm cheùo.
   ̈  Cefaclor duøng daøi ngaøy coù theå gaây vieâm ñaïi traøng giaû maïc. Thaän troïng vôùi ngöôøi beänh coù tieàn
 söû ñöôøng tieâu hoùa, ñaëc bieät vieâm ñaïi traøng.
  ¨ Khi duøng cho ngöôøi coù chöùc naêng thaän suy giaûm naëng.
  ¨ Test Coombs (+) trong khi ñieàu trò baèng cefaclor.
  ¨ Tìm glucose nieäu baèng caùc chaát khöû coù theå döông tính giaû.

PHUÏ NÖÕ COÙ THAI: Chöa coù coâng trình naøo ñöôïc nghieân cöùu ñaày ñuû ôû ngöôøi mang thai. Do ñoù, cefaclor
 chæ ñöôïc chæ ñònh duøng ôû ngöôøi mang thai khi thaät caàn thieát.

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Noàng ñoä cefaclor trong söõa meï raát thaáp. Taùc ñoäng cuûa thuoác treân treû ñang
 buù meï chöa roõ nhöng neân chuù yù khi thaáy treû bò tieâu chaûy, töa vaø noåi ban.

LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: Thaän troïng khi duøng thuoác vì thuoác coù theå gaây choùng maët, aûo
 giaùc vaø nguû.

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 
   ̈  Duøng ñoàng thôøi cefaclor vaø warfarin hieám khi gaây taêng thôøi gian prothrombin, gaây chaûy maùu
 hay khoâng chaûy maùu veà laâm saøng.



  ¨ Probenecid laøm taêng noàng ñoä cefaclor trong huyeát thanh.
   ̈  Cefaclor duøng ñoàng thôøi vôùi caùc thuoác khaùng sinh aminoglycosid hay thuoác lôïi tieåu furosemid
 laøm taêng ñoäc tính ñoái vôùi thaän.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC:
   ̈  Cefaclor laø moät khaùng sinh cephalosporin uoáng, baùn toång hôïp, theá heä 2, coù taùc duïng dieät vi khuaån
 ñang phaùt trieån vaø phaân chia baèng caùch öùc cheá toång hôïp thaønh teá baøo vi khuaån. Cefaclor coù
 taùc duïng in vitro ñoái vôùi caùc caàu khuaån Gram döông töông töï cephalothin, nhöng coù taùc duïng
 maïnh hôn ñoái vôùi caùc vi khuaån Gram aâm, ñaëc bieät vôùi Haemophylus influenzae vaø Moracexella
 catarrhalis, ngay caû vôùi H.influenzae vaø M.catarrhalis sinh ra beta - lactamase. Cefaclor in vitro,
 coù taùc duïng ñoái vôùi phaàn lôùn caùc chuûng vi khuaån sau, phaân laäp töø ngöôøi beänh: Staphylococcus,
 keå caû nhöõng chuûng sinh ra penicilinase, coagulase döông tính, coagulase aâm tính, tuy nhieân coù
 bieåu hieän khaùng cheùo giöõa cefaclor vaø methicillin; Streptococcus pneumoniae; Streptococcus
 pyogenes (Streptococcus tan huyeát beta nhoùm A); Moraxella (Branhamella) catarralis;
 Haemophylis influenzae (keå caû nhöõng chuûng sinh ra beta - lactamase khaùng ampicilin);
 Escherichia coli; Proteus mirabilis; Klebsiella spp.; Citrobacter diversus; Neisseria gonorrhocae;
 Propionibacterium acnes vaø Bacteroides spp. (ngoaïi tröø Bacteroides fragilis laø khaùng); caùc
 Peptococcus; caùc Peptostreptococcus.
   ̈  Cefaclor khoâng coù taùc duïng ñoái vôùi Pseudomonas spp. hoaëc Acinobaccter spp, Staphylococcus
 khaùng methicilin vaø taát caû caùc chuûng Anterococcus (ví duï nhö Str. faecalis cuõng nhö phaàn
 lôùn caùc chuûng Enterobacter spp., Serratia spp., Morganella morganii, Proteus vulgaris vaø
 Providencia rettgeri.

DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC:
   ̈  Cefaclor ñöôïc haáp thu toát sau khi uoáng luùc ñoùi. Thöùc aên laøm chaäm haáp thu, nhöng toång löôïng
 thuoác ñöôïc haáp thu vaãn khoâng ñoåi, noàng ñoä ñænh chæ ñaït ñöôïc töø 50% ñeán 75% noàng ñoä ñænh ôû
 ngöôøi beänh uoáng luùc ñoùi vaø thöôøng xuaát hieän muoän hôn töø 45 ñeán 60 phuùt. Nöûa ñôøi cuûa cefaclor
 trong huyeát töông 30 ñeán 60 phuùt; thôøi gian naøy thöôøng keùo daøi hôn moät chuùt ôû ngöôøi coù chöùc
 naêng thaän giaûm. Khoaûng 25% cefaclor gaén keát vôùi protein huyeát töông. Neáu maát chöùc naêng thaän
 hoaøn toaøn, nöûa ñôøi keùo daøi töø 2,3 ñeán 2,8 giôø. Noàng ñoä cefaclor trong huyeát thanh vöôït quaù
 noàng ñoä öùc cheá toái thieåu, ñoái vôùi phaàn lôùn caùc vi khuaån nhaïy caûm, ít nhaát 4 giôø sau khi uoáng lieàu
 ñieàu trò.
   ̈  Cefaclor phaân boá roäng khaép cô theå; ñi qua nhau thai vaø baøi tieát trong söõa meï ôû noàng ñoä thaáp.
 Cefaclor thaûi tröø nhanh choùng qua thaän; tôùi 85% lieàu söû duïng ñöôïc thaûi tröø qua nöôùc tieåu ôû daïng
 khoâng ñoåi trong voøng 8 giôø, phaàn lôùn thaûi tröø trong 2 giôø ñaàu. Cefaclor ñaït noàng ñoä cao trong
 nöôùc tieåu trong voøng 8 giôø sau khi uoáng. 
  ¨ Probenecid laøm chaäm baøi tieát cefaclor.
  ¨ Moät ít cefaclor ñöôïc ñaøo thaûi qua thaåm taùch maùu.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:

 Quaù lieàu:
   ̈  Caùc trieäu chöùng quaù lieàu coù theå laø buoàn noân, noân, ñau thöôïng vò, vaø tieâu chaûy. Möùc ñoä naëng
 cuûa ñau thöôïng vò vaø tieâu chaûy lieân quan ñeán lieàu duøng. Neáu coù caùc trieäu chöùng khaùc, coù theå 
 do dò öùng, hoaëc taùc ñoäng cuûa moät nhieãm ñoäc khaùc hoaëc cuûa beänh hieän maéc cuûa ngöôøi beänh.

 Xöû trí:
   ̈  Caàn xem xeùt ñeán khaû naêng quaù lieàu cuûa nhieàu loaïi thuoác, töông taùc thuoác vaø döôïc ñoäng hoïc
 baát thöôøng ôû ngöôøi beänh.
  ¨ Khoâng caàn phaûi röûa daï daøy, ruoät, tröø khi ñaõ uoáng cefaclor gaáp 5 laàn lieàu bình thöôøng.
  ¨ Baûo veä ñöôøng hoâ haáp cho ngöôøi beänh, hoã trôï thoâng thoaùng khí vaø truyeàn dòch.
   ̈  Laøm giaûm haáp thu thuoác baèng caùch cho uoáng than hoaït nhieàu laàn. Trong nhieàu tröôøng hôïp,
 caùch naøy hieäu quaû hôn laø gaây noân hoaëc röûa daï daøy. Coù theå röûa daï daøy vaø theâm than hoaït
 hoaëc chæ duøng than hoaït.
   ̈  Gaây lôïi nieäu, thaåm phaân maøng buïng hoaëc loïc maùu chöa ñöôïc xaùc ñònh laø coù lôïi trong ñieàu trò
 quaù lieàu.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: Hoäp 1 væ x 10 vieân nang cöùng.
O

BAÛO QUAÛN:   Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG:   36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN:   TCCS.

CHUÙ YÙ: THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ.

  Khoâng söû duïng thuoác neáu: * Vieân thuoác bò bieán maøu, nöùt vôõ.

    * Væ thuoác bò raùch.
  –  Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.
  – Ñeå xa taàm tay treû em.
  – Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.
  – Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn. 
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